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UVODNI SLOVO

Vézeni a mili pfételé organizace NA DLANI,

pravé drzite v ruce vyroéni zprdvu, kterd popisuje a zhodnocuje
probéh roku 2022 v nadi organizaci. Umoziuje ndm ohlédnout se
za minulym rokem a zamyslet se nad dal$im vyvojem organizace do
budoucna.

UpFimné& dé&kuiji viem kolegynim, kolegim a dobrovolnikim za je-
jich poctivou a mnohdy ndro&nou préci. Podékovani taktéz patfi viem

nasim klientdm za jejich ndzory, podnéty a spolupréci. Vitdme nové

népady a nebranime se ani kritickym pfipominkédm. Zpétnou vazbu

vnimdme jako impuls, ktery nds posouvd ddl. Rovnéz bez finanéni pomoci a podpory dondtord by
se ndm nepodafilo nabidnout a zrealizovat celou fadu rozmanitych projektd v takovém rozsahu,
v jakém jsme je chtéli nagim klientdm poskytnout. Podpory si velmi vaZime a véfime, Ze nase spolu-
préce bude pokragovat i naddle.

Za deset let pdsobnosti nadi organizace jsme nasbirali mnoho zkusenosti. Nasim cilem je
predevsim kvaliing odvedend préce a spokojeny klient. Proto se snazime nade sluzby zkvalithovat
a rozsifovat smérem ke klientdm. Jsme ré&di, Ze tyto nade &innost stdle zajimé a hojné vyuZivaji na-
bidku jiz zavedenych aktivit (pravidelné i nepravidelné akce, vzdélavaci a aktivizaéni programy,
sluzby apod.), ale i téch novych. Své&déi to o tom, Ze v nds maiji divéru, Eehoz si velmi vézime.

Podé&kovani patfi také pracovnikim statnich a nestétnich organizaci a 6fadd. Nase vzdjemnd
spoluprdce je pro napliovdni nadich cild nesmirné dilezitd.

V roce 2022 jsme 0sp&3né realizovali projekty zaméfené na komplexni podporu a rozvoj
néhradni rodinné péce, pomoc ndhradnim rodindm, zejména détem z ndhradni rodinné péce, pre-
ventivni programy na podporu rodin. Nové stfedisko Rozdrka otevielo vice sluzeb své cilové sku-
piné. O &innostech, které nds doprovdazely v minulém roce, si miZete pfedist v této vyroéni zprdvé.

Je pfed nami rok 2023, ktery s sebou pfinese i celou fadu zmén. Do dal3ich let bych orga-
nizaci NA DLANI préla, aby se ji dafilo stejné i v nasledujicim roce. Neni lep3i odménou za nasi
prdci, nez spokojenost a pfizef viech ziéastnénych.

PhDr. Ing. Mgr. Leona Hozovd, Ph.D., MBA

feditelka organizace



Poslanim organizace NA DLANI je podpora rodin s détmi, a to zejména podpora a rozvijeni ndhradni rodinné péée a hostitelské péce,

s hlavnim cilem naplnéni préva a potfeby déti Zit v rodin&. Posldni zahrnuje i podporu a pomoc ohrozenym détem a rodindm s détmi, které
se nachdzeji v obtizné Zivotni situaci (rozvod, rozchod, apod).

Clle organizace NA DLANI:

podporovat sluzby pro rodiny s d&tmi

podporovat ndhradni rodi¢ovstvi a doprovdzet ndhradni rodiny za G&elem posilovéni rodinnych vazeb

pomdhat a podporovat rodiny s détmi, které se nachdzeji v obtizné Zivotni situaci

pomdhat a podporovat ohrozené déti a rodiny ze socidlné slabsiho prostfedi &i z oblasti ndhradni péce

poskytovat poradenstvi a dal3i podpirné sluzby (psychoterapie, mediace, krizovd intervence, kouging, supervize, intervize, doprovdzeni, apod.)
prostfednictvim komunitni pé&e napomd&hat ohrozenym skupindm obyvatelstva k aktivni seberealizaci

realizovat socidln&-preventivni programy pro déti, mléddez a dospélé, zejména pro rodiny s détmi

pofédat kurzy, predndasky a semindfe, vzdélavaci, vyzkumné a publikaéni ¢innost

vénovat se osvétové Cinnosti

Cilova skupina organizace

rodiny s d&tmi v n&hradni rodinné péci / rodiny s d&tmi v zat&Zové Zivoni situaci / socidlné slabé a ohrozené rodiny s d&tmi / zdjemci o n&-
hradni rodinnou pé¢i / mladi dospéli opoust&jici néhradni rodinnou pééi / laickd a odborné vefejnost, zajimaijici se o prorodinnou tématiku

Organizace NA DLANI vlastni Povéfeni k vykonu socialné-prévni ochrany déti v rozsahu:

pomoc rodi¢dm pfi feeni vychovnych nebo jinych problémd [§ 11 odst. 1 pism. a)]

poskytovdni nebo zprostfedkovéni poradenstvi pfi vychové a vzdélavani ditéte a pfi pédi o dité zdravotné postizené[§ 11 odst. 1 pism. b)]
v rémci poradenské &innosti poféddani predndiek a kurzi zaméFenych na feseni vychovnych, socidlnich a jinych problémd souvisejicich
s pé&i o dit& a jeho vychovou [§ 11 odst. 1 pism. c|]

uzaviréni dohod o vykonu pé&stounské pé&e (§ 47b)

poskytovani odborného poradenstvi a pomoci zadateldm o zprosttedkovéni osvojeni nebo péstounské pé&e a poskytovéni poradenské
pomoci fyzickym osobdm vhodnym stdt se osvojiteli nebo p&stouny a osvojiteldm nebo péstoundm v souvislosti s osvojenim ditéte nebo
svéfenim ditéte do pé&stounské péce [§ 11 odst. 1 pism. d), § 11 odst. 2 pism. ¢]]

poskytovani vychovné a poradenské péce osobé peduijici, s niz povéfend osoba uzaviela dohodu o vykonu péstounské péce (§ 47b), pfi
vykonu péstounské péce a sledovani vykonu péstounské pé&e; pokud osoba pedujici o tuto sluzbu pozddd, je povéiend osoba povinna
vychovnou a poradenskou pé&i poskytout

vyhledavéni fyzickych osob vhodnych stét se osvojiteli nebo péstouny a jejich oznamovdni obecnimu Gfadu obce s rozsifenou pisobnosti
[8 19a odst. 1 pism. b), § 48 odst. 2 pism. g)]

vyhledavéni déti uvedenych v § 2 odst. 2, kterym je tfeba zaijistit pééi v ndhradnim rodinném prostfedi formou pé&stounské péce nebo
osvojeni, a jejich oznamovdni obecnimu GFadu obce s roziifenou pisobnosti [§ 19a odst. 1 pism. a), § 48 odst. 2 pism. h)]



DOHODY 0 VYKONU PESTOUNSKE PECE

Organizace NA DLANI ziskala povéfeni v roce 2013 a dnes doprovazi vice nez 100 rodin ze Zlinského, Moravskoslezského
a Olomouckého kraje. Béhem roku 2022 doprovdzeni ukonéilo 14 rodin s tim, ze 8 déti nabylo plnoletosti, 3 déti byly svéfeny do péce
matky/otce, 2 déti byly svéfeny do péce jiné osoby, 1 dohoda byla ukon&ena z divodu Umrti péstounky.

Déti dospivaiji, rodiny se stéhuiji, Zivot plyne, a tak se ndm postupné uvolfuje kapacita pro nové dohody o vykonu pé&stounské péce.

Aktuéln& méme volnou kapacitu pro nové dohody.

SPOLUPRACE S ORGANY SOCIALNE PRAVNI OCHRANY DETI

Nase organizace Uzce spolupracuije s orgény socidlné prévni ochrany déti, a to ve Zlinském, Moravskoslezském a Olomouckém
kraiji. Spole&né jsme se G&astnili pfipadovych konferenci, kde jsme vzdy hledali takové feseni, které podpofi nejlepsi zajmy ditéte. Spo-
lupréce zahrnuje i vyménu informaci a aktivizaci klienta pfi feseni krizové situace. Kli¢ovy pracovnik rodiny podévd vzdy v pdlroénim
intervalu zprdvu o vykonu péstounské péce pFisluinému pracovnikovi OSPOD. Pribéznou zprdvu o vykonu péstounské péce poskytuje
klicovy pracovnik i v pfipadé Zadosti ze strany OSPOD v prib&hu celého roku. Souédsti spoluprdce je i vytvdreni individudlniho plénu

ochrany ditéte, ktery poskytuje zéklad pro tvorbu plénu prib&hu pobytu ditéte v ndhradni rodiné.

ASISTENCE KLICOVEHO PRACOVNIKA

Kli¢ovy pracovnik poskytuje sluzby konkrétim rodindm jiz od prvopodétku navézaéni spoluprdce. Kli¢ovy pracovnik je roding pridéleny
v okamziku jedndni se zdjemcem o sepsani Dohody o vykonu péstounské péce. Kli¢ovy pracovnik respektuje individudlni potfeby dané
rodiny. Ze strany pracovnika jsou rodin& poskytovény sluzby dle aktudlnich potieb rodiny. V pfipadé potieby je kli¢ovy pracovnik pfipraven
pomoci pfi zajiffovdni a poskytovdni odbornych sluzeb jinymi pracovniky nebo daldimi subjekty. Pracovnik velmi Gzce spolupracuje s or-
gdnem socidIn&-pravni ochrany déti, zejména se socidlnim pracovnikem, ktery mé v kompetenci poskytovéni socidln&-pravni ochrany své-
fenému ditéti. Klicovy pracovnik napomdhd osobdm pedujicim a osobdm v evidenci s administrativni &Ginnosti nebo pFi komunikaci s Gfady.

Role kli¢ového pracovnika spoéivd ve velmi Gzké &i intenzivni spolupréci s ndhradni rodinou. Spoluprdce se realizuje v pravidelnych
intervalech a probihd na zdkladé névstévy kli¢ového pracovnika v domdcnosti rodiny. Névitévy kli¢ového pracovnika v rodiné probihaiji
vzdy minimdlné 1x za dva mésice. Névitévy v rodindch jsou doplnény spolupraci po telefonu nebo e-maily, s jejichz pomoci mohou oso-
by peéujici nebo osoby v evidenci vyuZivat poradenstvi &i konzultace. V pfipadé& potfeby je rodindm zprosttedkovéna krizovd intervence,
rodiny s kli¢ovym pracovnikem sdili i komplikované situace, které se mohou pfi vykonu péstounské péce objevit. Kli¢ovy pracovnik je
profesiondl, ktery rodiny nejen doprovazi a je jim oporou, ale podili se i na poradenskych technikéch a akcich, které jsou s rodinou reali-

zovdny. Kontakt s ndhradni rodinou je navazdn i v rdmci vzdélavacich akei &i terapeutickych pobytd, kdy ma kli¢ovy pracovnik moZnost



poznat rodinu i v jinych situacich nez jen pfi pravidelnych navitévéch v rodiné. Kli¢ovy pracovnik rodiny mize byt dilezitym &ldnkem pfi
zaji$fovani asistovanych kontaktt déti z néhradni rodinné péce s rodici nebo s dalsimi ¢leny jejich biologické rodiny v pfipadg, Ze rodice
nebo dal3i &lenové biologické rodiny maiji o kontakty s ditétem z4jem.

Rodina md prévo v pribéhu doprovazi pozddat o zménu kli¢ového pracovnika.

PESTOUNSKA PECE NA PRECHODNOU DOBU

Je jednou z forem ndhradni rodinné péce. Jednd se o formu kratkodobé ndhradni rodinné péce, kdy je potfeba dité umistit mimo rodi-
nu. Do této péce se dit& umisfuje na dobu maximdlné jednoho roky, s tim, Ze tato doba mize byt v mimofddnych pfipadech soudné pro-
dlouzena. Ugelem péstounské péce na piechodnou dobu je poskytnout potiebny &as rodicom, ktefi se z jakéhokoliv diivodu nemohli o své
dité aktudlné postarat. V dobg, kdy je dité¢ zabezpedené v rodiné péstound na piechodnou dobu, si mohou upravit své poméry tak, aby
mohli prevzit dité zpét do své péé&e. Pokud k tomu nedojde, hledd se pro dité vhodna stabilni ndhradni rodina, osvojitelské & péstounskd.

Nase organizace v soué¢asné dobé doprovézi prechodné péstounské rodiny. Tato forma socidlni prace je pro nds velmi vyznam-
nou. Neni jednoduché pecovat o déti 24 hodin, 7 dni v tydnu, s riznymi zdravotnimi, psychickymi specifiky, a k tomu mit déti na kratky
as a poté je pfeddvat do dalsi péée. Nasi prechodni péstouni jsou srdcafi i odborniky. Velmi si jejich prace vézime. SnaZime se je
podporovat, jak se d&. Nabizime jim moznosti vzdélavacich semindfd, superviznich setkdni, individudlniho poradenstvi, zqjisténi sluzeb,
kratkodobé i dlouhodobé respitni péce.

Pfechodnych pé&stounl je v nasi republice nedostatek. | nasi ,prechodkdfi” by se vyjadfili, o jak ndroénou, ale krdsnou profesi se
jednd. Musi disponovat mnoha znalostmi z oblasti socialn&-pravni ochrany déti, mit dovednosti z oblasti psychologické, pedagogické,
zdravotni apod. V neposledni fad& viak musi mit spousty ldsky a néhy na rozddavéni. Pro vétii porozuméni této specifické skupiny lidf si
uvedme, co vie musi udélat pro to, aby se stali pé&stouny na piechodnou dobu.

V prvni fézi prochdzi pfipravou, kterd zahrnuje semindre, predndsky, psychologické testy. Do této piipravy je zahrnuta téméf celd ro-
dina, které se budouci p&stounstvi tykd. P&stouni si musi pfizpUsobit bydleni a také svij volny &as. Po jejich zafazeni do evidence osob pro
prechodnou péstounskou pé&i nastava &ekani na telefon. Kazdé pfichozi dité je jiné, ma jiné potfeby, potfebuje jinou pééi, pfichdzi s jinym
raneckem starosti. P&stouni tedy s kazdym pFichozim ditétem zjifuji, co pro n&j mohou udélat. Pokud maiji oporu v doprovodné organizaci,
v socidlni pracovnici ditéte z oddélent socidlné pravni ochrany ditéte i u jinych odbornikd, vie funguje a cely proces se stava Gsp&3nym tim,
Ze dité je z rukou pfechodnych péstounl pfeddno do stabilniho prosttedi novych peovateld. Béhem péce o dité jsou ,pfechodkdfi” Easto
v kontaktu s biologickou rodinou ditéte, coz zahrnuje jezdéni na setkdni, pFipravu ditéte a také Easto sdileni starosti ditéte po kontaktu.

Od poloviny roku 2022 za&ali néktefi nasi pfechodni péstouni zajistovat i neodkladnou pédi, tedy krizovou pomoc pro déti, které

je potfeba okamzité umistit mimo rodinu.

RESPITNI PECE

| v roce 2022, stejné jako v predeslych letech, vyuZily n&které osoby pedujici a osoby v evidenci moznost respitni péée, na kterou
maiji ndrok v délce 14 dni b&hem kalenddiniho roku. Jednd se o odlehéovaci sluzbu, jejimz cilem je umoznit pedujici osobé& nezbytny
odpocinek. Osoby peéujici tak mély dostatek éasu nalerpat nové sily a vyuZit volny Eas pro sebe a své potfeby.

Cerpani finan&niho piispévku vyuzila vétiina rodin na hradu piiméstskych a pobytovych tdbord pro déti, kol v piirods, lyzafskych
kurzi, adaptagnich nebo ozdravnych pobytl, ale také napfiklad formou individudlniho hlidéni ditéte a to bud prostednictvim osoby

blizké & komunitniho nebo matefského centra.



PORADENSTVI

Osoby pelujici, které maji do péce svéfené déti, kterym zaijidfuji vychovu i celkovou pééi, se mohou ocitnout v situaci, kdy se
u nich v rodiné vyskytne problém, se kterym si sami nedokdzi poradit.

Na zékladé informaci o problému v rodiné klientd poskytujeme pomoc a podporu ve formé poradenstvi. Odborné poradenstvi jsme
poskytovali v tématech rodinného poradenstvi, poradenstvi pro rodiny s détmi se specifickymi potfebami, vychovného poradenstvi, speci-
d4lné-pedagogického poradenstvi, psychologického poradenstvi, mezigeneraéniho poradenstvi, genderového poradenstvi, poradenstvi
finanéni a zdravomni gramotnosti, poradenstvi pravniho minima, atd.

Organizace NA DLANI je prostfednictvim kli¢ovych pracovnikl ndpomocnd pfi hledani a pfipadném zprostfedkovéni kontaktu
s odborniky zabyvaijicimi se danym problémem. V pfipadé potieby byly do FeSeni problému zapojeny dali subjekty, které vytvorily pro
rodinu podpdrnou sit.

Poradenstvi jsme poskytovali osobédm peéujicim ambulantng, telefonicky nebo e-mailem. Pro kazdou rodinu byla vhodnd jiné forma
poradenstvi, a proto mohlo probihat individudlni, skupinovou nebo rodinnou formou. Po&et poradenskych intervenci je vzdy zdvisly na

individuélInich potfebdch klientd.

BEZPLATNA NONSTOP LINKA

V pfipadé, Ze potfebujete okamzitou pomoc, nebo mate jakykoli problém, nevaheite se obrdtit na nasi bezplatnou NONSTOP po-
radenskou linku, na tel. 800 888 942 (v pfipadé naseho zpétného voldni se na displeji objevi tel. &islo 734 128 774). Pracovnici nasi
organizace jsou vém neustdle k dispozici, af se nachdzite v jakékoli Zivotni situaci. Spoleéné dokaZzeme najit Feleni.

PODPORA VZTAHU DITETE S BIOLOGICKOU RODINOU

Souédsti doprovézeni rodiny je i podpora vztahu mezi détmi a jejich biologickymi pfibuznymi, zejména se jednd o rodige & sou-
rozence. Nase organizace v tomto rodiny plné& podpofila, v pfipadé potfeby byly rodindm nabidnuty i asistované kontakty. Pro dité je
vzdy dolezité zndt, odkud pochdzi a kdo jsou jeho rodige. Intenzita podpory vztahu se vzdy odviji od nejlepsiho zajmu ditéte a jeho
vlastnich préni chtit rodinu poznat. Kli¢ovi pracovnici podporuji i vztahy mezi sourozenci, ktefi neziji v jedné domdcnosti, maji zpfetrha-
né &i narudené vazby, popfipadé informujeme o existenci dal3ich sourozencd, které dit& nemé&lo moznost zatim potkat. Podpora vztahu

se vztahuje i na dal3i pfibuzné ditéte &i osoby blizké.

VZDELAVANI 0SOB PECUJICICH A 0SOB V EVIDENCI

Osoby peéujici a osoby v evidenci maiji dle zékona povinnost absolvovat v prabéhu kalendéfniho roku vzdélévani v rozsahu 24 hodin.

Vzdélavaci pobyty a semindfe jsou uréeny jak pro péstouny, ktefi maji s nasi organizaci uzavienou dohodu o vykonu péstounské
péce, tak pro péstouny, ktefi maji dohodu s jinou organizaci nebo OSPOD.

Nase organizace NA DLANI pofddala v roce 2022 vikendové aktivizaéné vzdélavacich pobyty pro rodiny s d&tmi. Osoby peduji-
ci, které se pobytu zi&astnily, si zde splnily celych 24 hodin povinného vzdélavani. Souédsti tohoto vzdéldvaciho pobytu byl i celodenni
aktivizaéni program pro déti, ktery si pro né pfipravily nae pracovnice. Déti travily volny éas formou z&dbavnych her, sportovnich aktivit,
spolegnych prochdzek a mély tak dostatek &asu k navazovani novych pratelstvi.

Dal§i moznosti byla nabidka jednodennich vzdélavacich semingid v Sumperku, kdy péstouni absolvovali 8 hodin vzdélavani. Semi-

ndf byl vzdy zaméfen na konkrétni téma, ale péstouni si zde také mohli sdilet své zkudenosti a diskutovat.



Nedilnou sou&asti nadi nabidky vzdélavani je také online seminéi ,POD LAMPOU”, kdy se G¢astnici setkavali nad aktudlnimi tématy
ndhradni rodinné péée. Tato forma vzdélavéni se u nasich p&stound t&i stéle vét3i oblibé.

Mnozi pé&stouni si také plnili své vzd&lavaci povinnosti kombinované - tedy formou prezenéni i distanéni.

Osoby pedujici a osoby v evidenci také vyuzivaly nabidky vzdé&lavani pofddané nékterou z jinych organizaci.

Viechny tyto vzdé&lavaci akce byly 6&astnikim hrazeny prosttednictvim organizace NA DLANI.

AKTIVIZACNE VZDELAVACI POBYT PEKLO - CERTOVINA

Rok 2022 jsme zahdjili vyjime&nym vikendovym aktiviza&né vzdélavacim pobytem. S péstounskymi rodinami jsme spole&né vyrazili
do prekrdsného prostfedi Ceskomoravské vrchoviny. Kazdoro&né se snazime nabidnout péstounskym rodindm pobyt, na kterém by
si p&stouni nejen splnili svou vzdélavaci povinnost, ale také aby spoleéné s d&tmi zazZili néco p&kného a vyjime&ného. Tento vikendovy
pobyt byl k tomuto preduréen. Penzion je zasazen v krésné krajing, kterd je velmi oblibend a vyhledévand turisty.

Déti i dospéli se méli na co t&3it. B&hem té doby, kdy se pé&stouni vzdé&lavali, se déti rozhodn& nenudily. Navstivily Peklo, staly
se souddsti pekelného tymu a také si uZily spoustu legrace a pohé&dek. P&stouni nebyli o nic ochuzeni a veéer se také zd&astnili programu,
ktery pro né& byl pfipraven v pekelném kotli. Mohli se Eertovsky pobavit a také se poféddné naijist pFi pekelné Zranici.

B&hem celého pobytu byl pro déti pfipraven program, ktery se vydafil. V&novali se jim nejen zkuseni pedagogiéti pracovnici,
ale také jejich kli¢ové pracovnice. Stihly nejen vylety do okolnich lesd, ale i faborkag, diskotéku a kino. Pro dé&ti jsou tyto pobyty moZnosti,
jak se setkat s kamarddy, zapoijit se mezi vrstevniky, popovidat si o vécech, které maiji spoleéné.

Pro pé&stouny byla béhem pobytu pfipravena $irokd paleta t€mat, ze kterych si mohli zvolit ta, kter& cht&li zpracovat. Tématem vzdé-
l&vani byla ,Efektivni komunikace v oblasti socidlni prace”. Semindfe byly vedeny zkuZenou lektorkou, psycholoZkou, psychoterapeutkou
pani doktorkou Leonou Hozovou, kterd se rodindm i détem vénovala nejen na semindfich, ale také mimo n&. Béhem pobytu péstouni iz
tradiéné vyuZili pro sebe a své déti moznost individudlnich konzultaci.

Pobyty jsou pro péstouny a déti pfileZitosti, jak spoleéné sdilet své radosti i starosti pé&stounského Zivota.

AKTIVIZACNE VZDELAVACI POBYT FILIPOVICE

24.-26. 6. 2022 probéhl druhy aktivizaéné vzdélavaci pobyt, a to v Hotelu Stard Posta ve Filipovicich. Tématem vzdé&lavani byla
Efektivni komunikace v oblasti socidlni prace”. Vzhledem k mistu, kde AVP probéhl, byla p&stoundm nabidnuta autobusovéd doprava,
kterou né&ktefi z p&stound uvitali.

Soudésti pobytu byl aktivizaéni program pro déti, kterého se z0&astnily déti ve véku od 3 do 17 let. Détem se vénovali zkugeni
pracovnici, ktefi pfipravili program vhodny pro vékovy rozsah skupiny. S d&tmi jsme hrdli sportovni i deskové hry, dé&ti se zG&astnili fa-
borkového pochodu a hledéni pokladu. S men3imi détmi jsme stavéli Zeleznici, s v&tsimi jsme vytvareli prib&hy. Cely vikend ndm prélo
pocasi, a tak jsme s d&tmi viechny hry realizovali venku.

AKTIVIZACNE VZDELAVACI POBYT LUHACOVICE

V terminu 15.-17. 7. 2022 jsme porddali aktivizaéné vzdélavaci pobyt v Luhadovicich v Hotelu Harmonie. Tématem vzdé&ldvacich
semindfd byla ,Efektivni komunikace v oblasti socidlni préce”. P&stouni si béhem pobytu splnili vzd&lavaci povinnost, kterd je jim ulozena
zdkonem. V dobé, kdy péstouni ziskdvali nové informace a vzdjemné sdileli své zkusenosti, byl pro déti pfipraveny nabity program.

Aktivizagniho programu se zdéastnily déti ve véku 3 -17 let. Déti byly rozdéleny do mensich skupin tak, aby jim byl program Iépe

prizpisobeny. Diky krdsnému poéasi, které nés cely vikend provazelo, jsme mohli s d&tmi trvit vétsinu éasu venku.



AKTIVIZACNE VZDELAVACI POBYT LIPOVA-LAZNE

16. - 18. 9. 2022 jsme zrealizovali aktivizaéné-vzdélavaci pobyt v hotelu Pod Smrkem v Lipové-laznich. Témata vzdélavani byla
+Exekuce v kontextu socidIni préce” a ,Emoéni inteligence a jeji vyznam pro pracovniky z oblasti socidlni prace”.

Program jsme zajisfovali pro déti ve véku 7 - 17 let. Pokud to po&asi dovolilo, byli jsme s détmi co nejvice venku, kde déti hraly rizné
micové hry. Také jsme se vydali na prochdzku do nedalekého Lesniho baru. Ve vnitinich prostorech hotelu pak déti mohly tvofit napfiklad

papirové draky. Ddle jsme hrdly stolni hry a také jsme pro déti méli pfichystany AZ kviz.

JEDNODENNI VZDELAVACI SEMINARE V SUMPERKU

Osobdm pedujicim a osobdm v evidenci byly v letodnim roce nabidnuty jednodenni vzdélavaci seminéfe. B&hem roku 2022 pro-
béhlo pét semin&fd s riznymi tématy, mezi kterymi byla napfiklad: Specifika socidlni préce s ditétem se syndromem CAN, Prevence syn-
dromu vyhoteni, Specifika socidIni prace s rodinou, Specifika socidlni prace s ohrozenym ditétem. B&éhem semindre a ndsledné diskuze
O&astnici rozebrali rozliénd témata. Péstouni, G¢astnici se vzdéldvacich semindfo poprvé, byli vdééni za moznost sdileni Zivotnich osudd

a za védomi, Ze ve své situaci nejsou sami.

ON-LINE SETKAVANI POD LAMPOU

Nase organizace NA DLANI zavedla moznost pravidelného on-line setkdvdni s ndzvem Pod Lampou, kterd se vénuji aktudlnim
tématim ndhradni rodinné péée a pallivym otdzkam péstount. Setkdvdni probihaiji ve stanovené pondélky pres aplikaci ZOOM a to
vzdy od 17:00 do 19:00 hod. V roce 2022 se uskuteénilo celkem 12 setkdni a to v terminech: 28. 3., 11. 4., 30. 5., 13. 6., 18. 7,
15.8.,19.9,3.10,17.10,, 7. 11, 28. 11. a 19. 12. Setkavéni Pod Lampou jsou napldnovdna i na rok 2023.

SUPERVIZNI SETKANI PESTOUN( NA PRECHODNOU DOBU DNE 14. 10. 2022.

Supervize je pro péstouny na pfechodnou dobu dileZitou sou&dsti jejich podpory. Vzhledem k tomu, Ze préce pfechodnych pés-
tound je velmi ndroénd, je dilezité, aby t&mto péstounim byla poskytovana kvalitni podpora. Pro vétsinu péstount na prechodnou dobu
ie jejich préce spise poslanim. Supervize je ddleZitym ndstrojem pro psychohygienu p&stouni pfi vychové déti. Pomdhé také profesnimu
rozvoji péstound.

Skupina pfechodnych péstount se iz tradiéné setkala v Olomouci. Toto setkdni probihd kazdoroéné a je velmi potfebnou sou&dsti
podpory piechodnych pé&stound. Na tomto setkdni se rozebiraji potieby p&stound, jejich rodin a jim svéfenych déti. Spolecné sdileli pfi-

béhy svéfenych déti, jejich specifika. Supervizni setkdni vede pani doktorka Leona Hozovd, kterd je celym superviznim setkdnim provdzi.

POBYT PRO PESTOUNY NA PRECHODNOU DOBU - KOPRIVNA 7. - 9. 10. 2022.

Pobyt pro tuto specifickou skupinu p&stounl jsme uskuteénili v krdsném prostfedi Jesenikd.

U profesiondlnich pé&stound je kladen diraz na jejich odbornou pfipravu, na jejich dalii vzdélavéni a na supervizi.

Tento vikendovy pobyt byl zaméien na vzdélavani, ale pfedeviim na supervizi. Péstounskd péce na prechodnou dobu je velmi né-
roénd, proto jsou témata ke vzdélavani pro tuto skupinu volena dle jejich aktudlinich potieb. BEhem tohoto pobytu se prechodni péstouni

sezndmili s novinkami v oblasti ndhradni rodinné péée, také s tim, co se chystd za zmény v oblasti socidlné-prévni ochrany déti.



Pfechodni pé&stouni absolvovali vzdélavaci bloky se zaméfenim napt. na terapeutické rodi¢ovstvi, na zpdsob preddvéni déti do dalsi
péce apod.

B&hem celého pobytu méli moZnost vyuZit moZnosti individudlni konzultace. B&hem pobytu se péstouni nejen vzdélavali, ale také
spoleéné sdileli pfib&hy jim svéfenych déti. V uzaviené skupiné mluvili o tom, co je 183, co je tiZi a co potfebuji pro svou prdci.

Dle zpé&tné vazby od prechodnych péstound Ize Fict, Ze pobyt je velmi obohatil.

| v letodnim roce se nasi socidlni pracovnici G&astnili supervizi, kde se zabyvali jak svymi pracovnimi tématy, tak i vztahy. Mimo
supervize probihala v organizaci také intervize. Déle se zGéastili jednodenniho teambuildingu na Zitkové a tfidenniho workshopu
na Malé Mordvce. Nasi socidlni pracovnici maiji stejné jako péstouni povinnost vzdélavani v rozsahu 24 hodin za rok. Vzdélavaiji se

v tématech jako napfiklad: Krizovd intervence, Kontakt ditéte s biologickou rodinou apod.

UZAVRENE PSYCHOTERAPEUTICKE SKUPINY

Organizace NA DLANI nabidla v uplynulém roce moznost G&asti v psychoterapeutickych skupindch. V minulém roce jsme méli uza-
vfené skupiny nejen pro déti a mladé dospélé, ale nabidli jsme i moZnost nav§tévovat psychoterapeutické skupiny i dospélym osobdm.

V minulém roce se uskute€nilo nékolik setkdni terapeutickych skupin ve skupiné déti ve véku 15 let a vy3e. B&hem jednotlivych
setkdni byly psychoterapeutkou vyuzivany riznorodé techniky préce s klienty. Déti byly béhem skupinovych terapii vystavovany téma-
tim, se kterymi u sebe pracuji tak, aby |é&ily sva duSevni traumata. Prostfednictvim terapii si mdZzou déti odpovidat na dilezité otdzky
jejich Zivotd. Déti se b&hem terapii uéi popisovat své pocity a komunikovat moZnosti feseni situaci a problémd. Jednim z nejvétsich pFinost
skupinovych terapii je pro déti moznost sdileni a pocit, Ze v situaci nejsou samy a vzdy mohou vyhledat pomoc. Kazdé z déti pFichazi
do terapie s jinym problémem. B&hem terapii viak miZou déti zZjistit, Ze ten, kdo sedi na Zidli naproti nim, je moznd v jiné situaci, ale mé
z ni podobny pocit. Nebo naopak mohou byt déti ve stejné situaci a pfitom z ni mit Gplné odlidny pocit.

Jednotlivé psychoterapeutické skupiny byly sestavovény tak, aby byli klienti pfiblizné ve stejném véku a s obdobnymi problémy. V souéasné
dobé mdame ffi terapeutické skupiny, a to pro déti 10 - 12 let, 13 - 15 let a skupinu od 15 let vy3e. Skupiny se setkdvaly v terapeutické mistnosti.

Jednotlivé psychoterapeutické skupiny byly uzaviené a v prib&hu prdce se skupinou neméli moZnost do skupiny vstupovat dalsi

klienti. Touto aktivitou bylo v roce 2022 podpofeno 44 déti.

ERGOTERAPIE

Jako kazdy rok probihala b&hem letnich prazdnin brigdda nanedisto, alias ergoterapie pro déti z ndhradnich rodin. V roce 2022
si ergoterapii opakované vyzkouselo 7 G&astnikd z néhradni rodinné péce ve véku 15-18 let. Uastnici ergoterapie méli moznost si vy-
zkouet pracovni rezim a zdroveh rozvijet Siroké spekirum dovednosti, které jim budou pfinosné pfi budoucich pracovnich pfileZitostech
a zérove jim budou uziteéné v jejich celkovém osobnostnim rozvoiji. U&astnici se uéili hospodaifit s financemi, které jim byly svéfené.

V tomto roce si G&astnici vyzkoueli préci na détskych priméstskych tdborech, kde byla jejich naplni préce pfiprava svadinek, vydej
ob&dd a ndsledny tklid prostor a také nékup potravin. Né&ktefi zase pomdhali v administrativé. Vichni leto3ni GEastnici se svych po-
vinnosti a zadanych Gkold zhostili velmi svédomité se snahou odvést co nejlepsi préci. Mezi G¢astniky se b&hem ergoterapie vytvorily

pratelské vazby, kdy se G€astnici snazili si ergoterapii kromé& pracovnich povinnosti i uZit v pfijemné a veselé atmosfére.



TERAPEUTICKY POBYT PRO DETI 31. 7. - 6. 8. 2022 BILA

Kazdoro&né pfipravujeme pro déti z ndhradnich rodin pobyt, na kterém se setkaiji se svymi kamarady, navézi nova pidtelstvi a také
zaziji nejedno dobrodruZstvi. | v letodnim roce se uskutecnily dva tdbory s ndzvem Tajemny talisman a Crazy dance. Oblibené sttedisko
Horskd chata Bild nds opét nezklamalo a my jsme tam stravili kouzelné dny.

V leto3nim roce se pobyt vydafil, zG&astil se ho velky pocet déti jak z péstounské péce, tak i z b&Znych rodin. Pobyt mél v letosnim
roce dvé zaméfeni. Jeden tdbor hledal tajemny talisman a druhy tédbor byl taneéni.

Zku3eni pedagogové, ktefi se béhem pobytu détem vénovali, pfipravili pro déti program plny zajimavosti. Od pfijezdu na stfedisko
déti plnily rdzné Gkoly, hrdly hry, prosté nemély 3anci se nudit. Oba dva tdbory se zapoijily do hleddni pokladu, déti zvladly faborkég,
tabordk, diskotéku, vylet k pfehradé a dalii jiz tradiéni a oblibené tdborové aktivity.

Tento pobyt byl specidini a vyjime&ny tim, Ze se b&hem néj d&ti zG&astnily terapeutickych sezeni, skupinovych sdileni a individudlnich

terapii.

PROJEKT ,,KRABICE OD BOT*

V roce 2022 jsme opét méli moznost spolupracovat s ,Diakonii Ceskobratrskou cirkvi evangelickou”, kterd kazdoroéné realizuje
projekt ,Krabice od bot”. Diky projektu jsme mohli sledovat radost d&ti z darkd v podobé krabic. Darky byly pro déti prekvapenim, které
je v obdobi vanoénich svatkd velmi pot&silo a za které si pani Eliska Kozelkovd, se kterou jsme ddarky vyjedndvali, zaslouZila nase velké

podé&kovani.

PROJEKT ,,MILION TYCINEK*

V roce 2022 jsme od spole&nosti Bombus v rdmci projektu ,Milion tycinek” obdrzeli zdravé RAW tycinky, které jsme rozdali pé&s-
tounskym rodindm v rédmci setkdni prechodnych péstount & na vénoénim setkdni. Ty&inky obdrzely i dé&ti jako zdravou svaginku. Spoleé-

nosti Bombus velice d&kujeme za spoluprdci.

Jiz druhym rokem jsme realizovali projekt Centrum Rozdrka, ktery vznikl jako reakce na nedostatek sluZzeb poskytujici poradenstvi,
pomoc a podporu. Cilem projektu je poskytnout pomoc rodindm v krizi, vzniklé narusenim funk&niho rodinného systému. Jednd se o rodi-
ny napfiklad v rozvodu, rodiny s nevyjasnénymi socialnimi rolemi jednotlivych &lend, rodiny, jejichZ &leny postihla nemoc &i doslo k dmrti
v rodin&. Pomoc a podporu jsme nabidli i osvojitelskym rodinédm, zdjemcdm o ndhradni rodinou pééi &i biologickym détem péstound.
V rdmci &innosti projektu se vénujeme provozu Adopéniho centra a asistovanym kontaktim, Siteni osvéty a pomoci a podpore osobdm,
které maiji svéfené dité¢ do péce dalsi osoby a tudiZ nemaiji ndrok na podporu doprovézejici organizace. V roce 2022 bylo Centrem

Rozdrka podpofeno 108 rodin.



ASISTOVANE KONTAKTY

V roce 2022 vzrostla potfeba realizace asistovanych kontaktl. Nase organizace nabidla asistované kontakty nejen péstounskym
rodindm, které s ndmi maji uzavienou dohodu, ale i dal3im institutim n&hradni rodinné péce, rodindm v rozvodu &i po rozvodu a dalim
zdjemcom. Realizace asistovanych kontaktd probihd za spoluprdce OSPOD a dal3ich instituci. U kazdého kontaktu je pfitomny socidlni
pracovnik, ktery do kontaktu nevstupuje, pouze v piipadé, kdy vyhodnoti kontakt jako rizikovy pro dit&, moze kontakt ukongit. Ukolem
pracovnika je tak vytvofeni bezpeného prostiedi a bezproblémového pribéhu kontaktu ditéte s dalii osobou. Potfeba t&chto kontakti

roste, proto i v roce 2023 nase organizace nabidne asistované kontakty.

ADOPCNI CENTRUM

Cilem adopéniho centra je poskytnuti pomoci a podpory nejen adoptivnim rodiédm, ale i z&jemcdm o ndhradni rodinou pééi. Adop-
tivni rodige se na nds obraceji s otdzkami tykaijicimi se vychovy déti, éasto maiji obavy, zda dit& vychovdvaii sprdvnym zpisobem, & maiji
obavu, zda dité dokazi vychovat. Castou obavou byva minulost ditéte, jak ho jeho minulost ovliviiuje a jak o ni s ditétem mluvit. Nasi
pracovnici nabizi poradenstvi v oblasti vychovy, vychovnych kompetenci, osobnostnich pfedpokladi, poskytnuti informaci o procesu
adopce & poradenstvi tykaijici se viech fazi osvojeni. Sou&dsti je i ifeni osvéty v oblasti néhradni rodinné pé&e a pomoc rodi&om, ktefi
maiji v péci dité se specifickymi potfebami, zdravotnim handicapem, odlinou etnickou pfislusnosti vzhledem k rodi¢dm, dité s emo&nimi
poruchami ¢&i rodina prochdzejici si ndroénou Zivotni situaci, napfiklad néstup ditéte na novou 3kolu, osamostatnéni &i puberta ditéte.

Podpora sméfuje vzdy k nejlepsimu z4jmu ditéte, jeho zdravému vyvoji a vytvofeni bezpeéného a podporujiciho prostiedi ditéte.

OSVETA

V rémci &innosti nadi organizace se zaméfujeme i na osvétu v oblasti néhradni rodinné péée. V roce 2022 jsme predstavili vystavu
(Ne)zapomenuté déti aneb Zivot déti v ndhradni rodinné pédi, a to v ramci Féra rodinné politiky ve Zliné ve dnech 23. - 24. 6. 2022.
Vystava obsahovala i dopisy déti z ndhradni rodinné pé&e a jejich pohled na Zivot v ndhradni roding. V rdmci osvéty cilime i na vy-
hled&vani potenciondlnich zdjemcd o ndhradni rodinou péci a poskytovani informaci a poradenstvi {€mto zdjemcim i 3irdi vefejnosti

o fungovdni institutu ndhradni rodinné péce.

0SOBY MAJICI DITE SVERENE DO PECE JINE 0SOBY

Osoby, které maji dle § 953-957 zdkona &. 89/2012 Sb., ob&ansky z&konik, svéfené dité do péle jiné osoby, nemaiji dle tohoto
zdkona nérok na podporu doprovézejici organizace. Tyto rodiny se podobné jako rodiny adoptivni potykaji s otdzkami v oblasti vy-
chovy ditéte, vlastnich kompetenci v roli ndhradniho rodic¢e a dal$imi problémy, zejména v oblastech biologické rodiny ditéte ¢i finanéni
zatizeni rodiny. Svéfeni do péce jiné osoby, tedy svéfenectvi, se podstatou pfili¥ nelisi od pé&stounské péce. Na rozdil od péstounstvi
nemaiji tyto osoby ndrok na ddvky péstounské péce. Casto se tak potykaiji i s finan&nim zatizenim rodiny, mnohdy se jednd o prarodice,
ktefi nemaji moZnost navysit svij pfijem. Kromé materidlni stranky je zde i strdnka emoéni. Osoby, které dité maiji ve svéfenectvi, nemaiji
ndrok na podporu doprovdzejici organizace, které by se mohli svéfit se svymi t&zkostmi a kterd by je podpofila v jejich ndroéné situaci,
af uZ se jednd o vychovu ditéte, kontakt s biologickymi rodiéi ditéte, pubertu ditéte & potfebu vyhledat dal3i odbornou pomoc. V rédmci

projektu Rozdrka nase organizace tyto osoby podporuje a poskytuje potfebné poradenstvi i psychickou podporu pfi vychové ditéte.



ORGANY ORGANIZACE NA DLANI

STATUTARNI ORGAN

PhDr. Ing. Mgr. Leona Hozovd, Ph.D. MBA feditelka organizace
SPRAVNI RADA

Mgr. Jana Adamcové predsedkyné sprévni rady
Bc. et Bc. Martina Stuchlikové &lenka spravni rady

Jan Méselnik &len spravni rady
DOZORCi RADA

Ing. Alena Hovorkova predsedkyné dozor¢i rady
Mgr. Martina Pastoréakové ¢lenka dozoréi rady
Zuzana Musilové &lenka dozoréi rady

ZPRAVA 0 HOSPODARENI ORGANIZACE
ZA ROK 2022

VYNOSY
Statni dotace a granty (Ufad préce CR, MPSV) 6 874 732 K&
Ptijmy z vlastni &innosti 965 020 K¢
Ostatni vynosy 696,53 Ké
VYNOSY CELKEM 7 840 448,53 K¢
NAKLADY
Osobni ndklady 4780 542 K¢
Materidlové naklady 201 809 K¢
Nemateridlové néklady (sluzby) 2 676 231,93 K&
Ostatni néklady 96 435,46 K¢
NAKLADY CELKEM 7 755 018,39 K&
VYSLEDEK HOSPODARENI zisk 85 430,14 K¢

Vyroéni zpravu prezkoumala a schvdlila spravni i dozoréi rada na svém spoleéném zasedani dne 6. 6. 2023.



ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

audit.brychtovd s.r.o.

Vyrok auditora

Podle mého ndzoru Ugetni zévérka ve vSech podstatnych aspektech v&rné a poctivé
zobrazuje majetek, zavazky, vlastni jméni & finanéni situaci spoleénosti
Na Dlani, o.p.s., k 31. 12. 2022 wvysledky jejiho hospodafeni za (&etni obdobi
od 1. 1. 2822 do 31. 12. 2822 jsou v souladu s Ceskymi GCetnimi pFedpisy.

Ve Z1iné dne 15.6.20823

Ing. JiE;a’Brychtava
auditor
audit.brychtova s.r.o.
auditorska spol. ev, &, 618




ZAMERY ORGANIZACE NA DLANI PRO ROK 2023

Propagace cinnosti organizace NA DLANI

O ¢&innosti a aktivitdch nadi organizace se dozvite ndsledujicimi zpdsoby:
* Prosttednictvim webovych strének www.nadlani.net.

* Prostfednictvim broZur a informaénich letakad.

* Prostfednictvim socidlni sité Facebook.

* Prostfednictvim ndstének.

* Prosttednictvim odbornych publikaci.

* Prostfednictvim Newsletteru Kolovrdatek.

ZAVER

Vyroéni zprava obsahuje komplexni souhrn &innosti, které nase organizace v roce 2022 realizovala. V roce 2023 budeme v jiz
zapo&atych aktivitdch pokracovat a doufdme, Ze se budete spolecné s ndmi podilet na jejich zlepSovani a pomiZete ndm aktivity rozsifit
o nové. Timto bych rdda podé&kovala viem pFiznivedm nasi organizace, stejné tak nasi klientdm za podporu, které se ném dostalo. Dé&kuii
i nasgim pracovnikdm za jejich zodpovédny pfistup k préci a citlivy pfistup ke klientdm. Doufédm, Ze nade spoluprdace bude pro vés vzdy

pfinosné a Ze od nés budete odchdzet vzdy spokojeni. V roce 2023 se na vés opét budeme t&3it.

Vyroéni zprévu pro rok 2022 zpracovala: Mgr. Denisa Czislinskd
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KONTAKTNI A IDENTIFIKACNI DATA

Ndzev organizace NA DLANI, o. p. s.

Cislo a datum registrace Vedend u Krajského soudu v Brng, spisovd znacka O 678, ze dne 13. 12. 2013.
Sidlo organizace Stefanikova 5462, 760 01 Zlin

Telefon 731 918 258

E-mail info@nadlani.net

IC 2443813

Pobocky organizace NA DLANI:  Stefénikova 5462, 760 01 Zlin



